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1. Einstieg




Finanzierungshierarchie der Pflegekosten

|.  Pflegeversicherung

Il.  Einkommen(Rente, Zinsen ...)
IIl. Vermdgen (bis auf Selbstbehalt)
V. Wohngeld/Pflegewohngeld

V. Sozialhilfe

L. Elternunterhalt
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2. Leistungen der

Pflegeversicherung




2. Leistungen der Pflegeversicherung

— Einstufung in einen Pflegegrad ist Voraussetzung, um Leistungen der Pflegeversicherung beziehen
zu kdnnen
— Pflegebedurftigkeit = korperliche, kognitive oder psychische Beeintrachtigung, die nicht selbst
kompensiert werden kann und uber voraussichtlich mindestens sechs Monate besteht

— Einstufung auf reqularem Weg oder als Schnelleinstufung maglich

1:c'm-Plus
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2. Leistungen der Pflegeversicherung

fallen Sie das

Antrags-
formular aus.

Der Gutachter be-
urtellt den Grad der
Selbststandigkeit
bei Ihnen zuhause.

AnschlieBend

T fomPLUS

Mpius



2. Leistungen der Pflegeversicherung

Wenn Sie Unterstltzung
beim Ausflllen des
Antrages bendtigen:
Link
Verbraucherzentrale

1:c'm-Plus

Antrag auf Leistungen der Pflegeversicherung

O Erstantrag 0 O Héherstufungsantrag @ 0 Anderung der Pflegeleistung ab _Q_

Personalien des Pflegebediirftigen 0

Name: Geburtsdatum:
Vorname: KV-Nummer:
Anschrift:

Telefon:

Daten zum Betreuer / Bevollméchtigten O

0 Ich habe einen Betreuer (Falls der Fall: Bitte Kopie des Betreuerausweises beifiigen).

0 Ich habe einen Bevollmachtigten (Falls der Fall: Bitte Kopie der Vollmacht beifiigen).

Name, Vorname:

Anschrift:

Telefon:

Wenn die der Pfl de 2 -5 vorliegen, beantrage ich folgende Leistungen

O Pflegegeld 0
O Pflegesachleistung 0

O Kombinationsleistung

O Tages- oder Nachtpflege (teilstationére Pflege) 9

O Vollstationdre Pflege 0
der Behindertenhilfe 0

[o] iondre Pflege in Einril

Die Pflege wird durchgefiihrt von 0

O Ehepartner / Angehérigem / Bekanntem
0 angestellter Pflegekraft
O einem Pflegedienst / Pflegeheim / einer Behinderteneinrichtung

Name der Pflegeperson / des Di / der Einrichtung:
Anschrift:

Geburtsdatum: [ Krank
Telef (fur Ruckfragen, freiwillige Angabe):

seit wann / ab wann geplant:

Die Pflegebediirftigkeit ist Folge von o

0 Arbeitsunfall / Berufskrankheit

O Versor; leiden / Kri haden / Wehrdi had

0 Sonstigem Schaden (z.B. Unfall, Behandlungsfehler, Geburtsschaden)

Ich erhalte bereits Pflegeleistungen oder habe Leistungen beantragt 0

0 von auslandischen Leistungstragern

0 vom Sozialhilfetrager

0O von anderen Leistungstragern

Name, Anschrift, Aktenzeichen der zustandigen Stelle:

Ich habe Anspruch auf Beihilfe oder Heilfiirsorge nach beamtenrechtlichen Vorschriften, weil 0

O ich im &ffentlichen Dienst beschiftigt war / bin.

0 ich eine Hinterbliebenenversorgung aus einem &ffentlich-rechtlichen Dienstverhaltnis meines
Ehepartners / meines Elternteils erhalte.

0 mein Ehepartners / ein Elternteil im dffentlichen Dienst beschaftigt war / ist.

Bitte liberweisen Sie das Pflegegeld auf folgendes Konto o

IBAN:

BIC:

Name des Geldinstituts:

Kontoinhaber (Name, Vorname):
Anschrift (StraRe, Hausnummer, PLZ, Ort):

Vom Wohnort abweichende Aufenthaltsadresse o

Bei Name, Vorname:
PLZ, Ort:
StraRe:

Der Termin zur Begutachtung soll vereinbart werden mit o

Name, Vorname:
PLZ, Ort:

StraRe:
Telefonnummer:

Schweigepflichtentbindung 0

Ich erteile den mich behandelnden Arzten, Therapeuten und Kliniken, mich betreuenden Pflege-
kraften und Pflegeeinrichtungen die Berechtigung, dem MDK Auskiinfte und Unterlagen liber die fiir
die Begutachtung der Pflegebedurftigkeit wichtigen Erkrankungen sowie Art, Umfang und Dauer der
Hilfebedurftigkeit zu erteilen. Diese Erklarung gebe ich freiwillig. Ich kann sie jederzeit widerrufen.

Datum und Unterschrift des Pflegebedurftigen / Bevollmachtigten / Betreuers

Datenschutzhinweis 0


https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/pflegeantrag-und-leistungen/so-fuellen-sie-den-antrag-auf-leistungen-der-pflegeversicherung-aus-42638
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/pflegeantrag-und-leistungen/so-fuellen-sie-den-antrag-auf-leistungen-der-pflegeversicherung-aus-42638

2. Leistungen der Pflegeversicherung

Ablauf requlare Einstufunag: Ablauf Schnelleinstufung:
I, Zustand bzw. Veranderung des Zustandes einschatzen, ~ Umin Notsituationen zlgig die Unterstutzungs-
ggf. mit einem Pflegegradrechner maoglichkeiten der Pflegekassen abrufen zu konnen
II. Antragstellung bei PV durch Betroffene/Bevollmachtigte |, Antrag durch sozialen Dienst der (Reha-) Klinik
IIl. PV beauftragt den MDK/MEDICPROOF mit der Il. Einstufung durch MDK/MEDICPROQOF innerhalb einer
Begutachtung Woche, meist anhand der Akten
'\/. Begutachtung in der Hauslichkeit/stationaren Pflege IIl. - AnkUndigung einer personlichen Begutachtung im
innerhalb 5 Wochen Nachgang
Wichtig: Pflegetagebuch, Arztberichte, Therapiebericht, I\/. ... siehe requlare Einstufung
Medikamentenplan, Betroffenen begleiten
\/.  Bescheid Uber den Pflegegrad
VI.  Ggf. Widerspruch innerhalb vier Wochen Die gute Vorbereitung sowie
personliche Begleitung der
Begutachtung ist entscheidend

zur Erlangung eines
angemessenen Pflegegrades!
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2. Leistungen der Pflegeversicherung

Modul 1 Modul2  Moduld Modul4 Moduld  Modul 6
Mobditat Geistige und Verhaltensweizan %albstvar- lImgang mit Gestaliung des
kommunika- unid psychische sorgung krankheits- und Mitzqgslebens
five Fahighkeiten Problemlagen therapiebedingten umd soziaker
Anforderungen
Gewichtung 10% Gewichtung 1%

Eontakte

Gewichtung 40%  Gewichtung 20%

\; . ) {/m"“
v

125 - unter 27 - unter 475 - unter 10 - unter 90 - unter
27 Punkte 47 5 Punkte 70 Punkte 30 Punktz 100 Punkte
gerninge erhiebliche soiwere
Besinirachfipungder  Besinérachfigung der
Selbistandigheit oder
fam
Plus

srhiwersie

schiwerste
Besintrachtigung der Besintrachtigung dar Beeintrachtigung der
Selbstandigkeit odar Selbstandigheit oder Selbstandigkeit oder  Selbstandigkeit oder der
dar Fahigkeiten der Fahigkeiten der Fahigkeiten der Fahigkeiten Fehigkeiten mit
besonderen
Anforderungan &n die
pflegerische Versorgung



2. Leistungen der Pflegeversicherung

Ambulante Leistungen
- Pflegegeld

- Pflegesachleistungen
«  Kombinationsleistung
« Verhinderungspflege
«  Kurzzeitpflege

* Wohnraumanpassung

Teilstationare
Leistungen

Tagespflege
Nachtpflege

Vollstationare Leistungen
*  Wohngruppen-

Zuschlag

« Vollstationare Pflege

fqm—PIus

Ubergreifend: Entlastungsbetrag, technische Pflegehilfsmittel




2. Leistungen der Pflegeversicherung

Ubersicht der Leistungsbetrage der Pflegeversicherung

Pflegegrad 1 | Pflegegrad 2 | Pflegegrad 3 | Pflegegrad 4 | Pflegegradb
Pflegegeld - 347 € 599 € 800 € 990 €
Pflegesachleistungen - 796 € 1.497 € 1.859 € 2.299 €
Tages-/Nachtpflege - 689 € 1.298 € 1.612 € 1.995 €
Stationare Pflege 125 € 770 €2 1.262 €2 1.775 €2 2.005 €2
Entlastungsbetrag 131€ 131 € 131€ 131 € 131 €
Kurzzeitpflege - Seit dem 01. Juli 2025 3.539€ 1.854 € im Jahr
sog. Entlastungsbudget ohne
Verhinderungspflege - Ubertragungsregelungen. 1.685 € im Jahr
Pflegehilfsmittel 42 € monatlich fir zum Verbrauch bestimmte Hilfsmittel, technische
Hilfsmittel werden vorrangig leihweise Uberlassen, max. Zuzahlung 25€
MaBnahmen zur 4.180 € pro MaBnahme (mehrfach abrufbar und kombinierbar mit anderen,
Verbesserung des im hauslichen Umfeld lebenden, Pflegebediirftigen)
Wohnumfeldes
Pflege- 2.500 € Anschubfinanzierung pro pflegebedurftige Person
Wohngemeinschaften & 224 € monatlicher Wohngruppenzuschlag
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2. Leistungen der Pflegeversicherung

» Leistungsspektrum bestehend aus monatlichen, jahrlichen (Budget) sowie vereinzelten Zahlungen

+ Esbesteht eine Wahimadglichkeit (entweder/oder) bezliglich der monatlichen Leistungen Pflegegeld
und Pflegesachleistung (Kombinationsleistung)

» Teilweise mussen Leistungen separat beantragt werden

- Bestimmte, nicht genutzte Unterstutzungsbetrage verfallen

« Leistungen werden entweder direkt an die pflegebedurftige Person bzw. Pflegeperson oder, bei
entsprechender Nutzung, an die entsprechenden Dienstleister ausgezahlt

- Abhangig von den genutzten Leistungen und deren Kombination kann die Zahlung des Pflege-

geldes, sofern gewahlt, nachkommend geklrzt werden

fqm—PIus



2. Leistungen der Pflegeversicherung

» Daruber hinaus:

o Kurse, Schulungen und Gesprachskreise/Treffs fur pflegende Angehorige in einer Gruppe oder in der
Hauslichkeit

o Pflegende Angehdorige haben einen personlichen Anspruch auf Pflegeberatung, Personen die Leistungen
beantragen, erhalten automatisch ein Beratungsangebot seitens der Pflegeversicherung

Lassen Sie sich von der Komplexitat der Leistungen sowie des Zugangs nicht abschrecken

und nutzen Sie so viele (monetare) Unterstlitzungsmaoglichkeiten wie maglich!

fqm—PIus



3. Leistungen der

Sozialbehorden




3. Leistungen der Sozialbehorden

Wohngeld

* Wohngeld steht Menschen zu, die nicht gentgend Einkommen haben, um ihren Lebensunterhalt eigenstandig
zu bestreiten - die Hohe des Wohngelds richtet sich nach Einkommen, Anzahl der Haushaltsmitglieder und der
Miete (berechtigte Haushalte erhalten im Schnitt 370 Euro im Monat)

* Esist nicht mit anderen Sozialleistungen, wie bspw. Grundsicherung im Alter oder Burgergeld kombinierbar

- wird anhand der sieben Mietstufen (Mietstufe = anrechenbare Wohnkostenhdhe) gewahrt

« Auch fir Hauseigentimer*innen vorgesehen, sog. Lastenzuschuss

« Seit Januar 2023 gibt es ,Wohngeld plus”, die Einkommensgrenzen wurden damit hoher gesetzt; hinzukommen
Heizkosten- und Klimapauschale, die Mieterhéhungen nach einer energetischen Sanierung abfedern sollen

« Bewilligung bei unveranderten Verhaltnissen kunftig fur 18 statt 12 Monate
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3. Leistungen der Sozialbehorden

Wohngeld

« Zubeantragen bei der 6rtlichen Wohngeldstelle (Papierform o. online), Bearbeitungszeit i.d.R. drei bis sechs
Wochen, bei Engpassen in der Verwaltung auch vorlaufige Auszahlung maoglich

« Auch vortibergehende Gewahrung mdglich, bis eine angemessene Wohnung gefunden wurde (bspw. bei
Heimantritt eines Partners)

* Pflegewohngeld bei Aufenthalt in einer Pflegeeinrichtung, wird von der Einrichtung beantragt und nach

landesrechtlichen Vorschriften gezahlt

L] e Das neue Wohngeld
| Mehr Wohngeld fiir mehr Biirgerinnen und Blirger!
+ Klimakomponente

’@a 2 + Heizkostenkomponente

rund
370 € Allgemeine
Gl LR Leistungsverbesserung
ab 1.1.2023

o rund
180 €
Wohngeld

Leistungen

bisher

Haushalte ca. 600.000 ca. 2.000.000

fhtded attfadceas
tedttttadss
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3. Leistungen der Sozialbehorden

Grundsicherungim Alter und bei Erwerbsminderung (bei noch nicht vorliegender Pflegebedirftigkeit)

* wenn das Geld im Alter nicht reicht, um den Lebensunterhalt zu decken, Gbernimmt der Staat in gewissem

Umfang Kosten fur den notwendigen Lebensunterhalt (Aufwendungen fir Unterkunft und Heizung, Kranken- und
Pflegeversicherungsbeitrage, Vorsorgebeitrage, Mehrbedarf flr bestimmte Personengruppen und Hilfe in Sonderfallen)

* Jene spezielle Sozialhilfe im Alter, die Grundsicherung, gibt es nur auf Antrag und nach Offenlegung der

Einkommens- und Vermdgensverhaltnisse (Als Faustregel gilt: Wenn das gesamte Einkommen einer Person unter 924

Euro liegt, sollte gepriift werden, ob Anspruch auf Grundsicherung besteht)
* Auch hier gilt der neue Vermogensschonbetrag von 10.000 Euro oder die Schonung eines angemessenen

Kraftfahrzeugs(bis Verkehrswert von 7.500 Euro) von der Anrechnung — Blirgergeld-Gesetz vom Dez. 2022

fqm—PIus



3. Leistungen der Sozialbehorden

Rundfunkbeitragsbefreiung

* Wenn Anspruch auf bestimmte Sozialleistungen wie z.B. Grundsicherung im Alter oder Blirgergeld (friher

Arbeitslosengeld Il) besteht, kann man sich von der Rundfunkbeitragspflicht befreien lassen

ar0®) Eor DR

BEITRAGSSERVICE

ﬁ Startseite Suche/Webcode

Formulare Informationen Startseite > Informationen fiir Biirgerinnen und Bilrger
> Empfanger von Sozialleistungen

Empfanger von Sozialleistungen

Wenn Sie bestimmte Sozialleistungen wie zum Beispiel Grundsicherung oder Burgergeld (friher Arbeitslosengeld I} erhalten, konnen Sie sich
von der Rundfunkbeitragspflicht befreien lassen. Empfanger von Arbeitslosengeld |, Wohngeld oder Ubergangsgeld haben keinen Anspruch auf
eine Befreiung.

[N
!/ Online-Antrag u

www.rundfunkbeitrag.de

1:c'm-Plus

Befreiung von der Rundfunkbeitragspflicht — Voraussetzungen
Sie konnen sich von der Rundfunkbeitragspflicht befreien lassen, wenn Sie eine der folgenden Sozialleistungen erhalten:
= Birgergeld (friiher Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld) einschliel3lich Leistungen nach § 22 Sozialgesetzbuch (SGB) Il - Be-

freiungsgrund 403 b

= Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem SGB XlI (3. Kapitel) sowie nach dem Bundesversorgungsgesetz (BVG) (§§ 27a oder 27d) -
Befreiungsgrund 401

= Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (4. Kapitel SGB XII) - Befreiungsgrund 402

= Leistungen nach dem Bundesausbildungsforderungsgesetz (BAf6G), Berufsausbildungsbeihilfe, Ausbildungsgeld nach §§ 122ff.
SGB Ill, wenn die Empfanger nicht bei den Eltern wohnen - Befreiungsgriinde 405 a, b, ¢

= Leistungen naWerleistungsgesetz - Befreiungsgrund 404

= Blindenhilfe (§ B Xl sowie nach § 27d BVG) - Befreiungsgrund 410

= Pflegegeld n andesgesetzlichen Vorschriften ( Landespflegegeldgesetze ~ ) - Befreiungsgrund 407

u Hilfe zur Pfleééna%ﬂ XII (7. Kapitel) oder Hilfe zur Pflege als Leistung der Kriegsopferflrsorge nach dem BVG -
Befreiungsgrund 407

= Pflegezulagen nach dem Lastenausgleichsgesetz (LAG) (§ 267 Abs. 1) - Befreiungsgrund 408

Befreien lassen konnen sich aulRerdem:

= Personen, denen wegen Pflegebedirftigkeit ein Freibetrag zuerkannt wird (§ 267 Abs. 2 Satz 1 Nr. 2 Buchstabe ¢ LAG) -
Befreiungsgrund 408

= Volljghrige, die im Rahmen einer Leistungsgewahrung in einer stationaren Einrichtung leben (§ 45 SGB VIlI) - Befreiungsgrund 409



http://www.rundfunkbeitrag.de/

3. Leistungen der Sozialbehorden

Hilfe zur Pflege

+ leisten die Sozialamter fur pflegebedurftige Personen, die keinen Anspruch auf Leistungen der

Pflegeversicherung haben. Das gilt fur Personen, die
— nicht pflegeversichert sind oder

— einen Pflegebedarf haben, der nach der Einschatzung des Medizinischen Dienstes fur weniger als 6 Monate besteht,
und der nicht durch Leistungen anderer Sozialversicherungen abgedeckt wird

« Undin Fallen, in der schwere Pflegebedurftigkeit vorliegt und/oder die stationare Pflege nicht eigenstandig

finanziert werden kann
— bei kostenintensiver (Schwerst-)Pflege, wenn die begrenzten Teilleistungen der Pflegeversicherung nicht ausreichen

— wenn in der stationdren Pflege die Eigenleistungen (Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung, Investitionskosten und
Ausbildungsumlage) nicht durch eigene finanzielle Mittel bewaltigt werden konnen (der Pflegeheimplatz ist mittlerweile

aufgrund des Versorgungsnotstands i.d.R. frei wahlbar, sprechen Sie das Sozialamt ggf. proaktiv an)

fqm—PIus



3. Leistungen der Sozialbehorden

Hilfe zur Pflege

* Der Antragist rechtzeitig beim zustandigen Sozialamt zu stellen, ggf. schon vor dem Einzug in eine
Pflegeeinrichtung, bzw. wenn sich abzeichnet, dass das Einkommen und Vermogen nicht ausreichen (keine

rickwirkenden Zahlungen/keine ,Erstattung” des Schonvermdgens)

1:c'm-Plus



3. Leistungen der Sozialbehorden

Flr beeintrachtigte/schwerbeeintrachtigte Personen (im Kontext vorrangiger Pflegebedurftigkeit immer
Einzelfallprifung, ob Anerkennung der Beeintrachtigung Mehrwert bietet):

- Steuererleichterungen

— ansetzbare Pauschalbetrage abhangig vom Grad der Behinderung und den bestehenden
Merkzeichen

— Anrechnung auBergewoéhnlicher Belastungen (besondere Aufwendungen fir Krankheit oder Kur,
Kraftfahrzeugkosten, Mehraufwand fur eine Begleitperson im Urlaub, Kosten fir eine
Haushaltshilfe)
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3. Leistungen der Sozialbehorden

Flr beeintrachtigte/schwerbeeintrachtigte Personen (im Kontext vorrangiger Pflegebedurftigkeit immer

Einzelfallprifung, ob Anerkennung der Beeintrachtigung Mehrwert bietet):

* Leistungen zur Rehabilitation und Teilhabe

— alle Leistungen, die es Menschen mit Beeintrachtigungen ermadglichen, am Leben und in der

Gesellschaft teilzuhaben (besondere Hilfsmittel, Hilfen zum selbstbestimmten Leben)

- Blindengeld (Blindheitshilfe, Blindenpflegegeld etc.)

— Betragabhangig vom Bundesland, der Versorgungsform und den bereits empfangenen

Unterstltzungsleistungen

fqm—PIus



4. Elternunterhalt




4. Elternunterhalt

Zur Erinnerung:

— Erfolgte Veranderung der entsprechenden Gesetzgebung - am 01.01.2020 ist das Angehorigen-
cntlastungsgesetzin Kraft getreten

— Kinder konnen nur dann zu Unterhaltsleistungen fur ihre Eltern herangezogen werden, wenn die Summe lhrer
EinkUnfte im Sinne des Einkommensteuerrechts mehr als € 100.000 betragt

— Vorrangig ist nur das Einkommen des Kindes maBgeblich

— Grundsatzlich werden durch das Gesetz alle Sozialhilfeleistungen fur volljahrige Personen vom Ruckgriff weitgehend freigestellt
- wichtige sozialpolitische Weichenstellung - Unterstreichung der Verantwortung der Gesellschaft fur den Schutz des Burgers vor durch ihn
nicht verursachte Risiken wie Behinderung, Krankheit, Alter und Siechtum von Angehdrigen

fqm—PIus



4. Elternunterhalt

Das bediirftige Elternteil - Verweis auf vorrangige Anspriiche

Reichen die Leistungen der Pflegeversicherung und die Einklnfte nicht aus, um den Eigenanteil der Heimkosten

zu decken, folgt zumeist der -Antrag auf Sozialhilfe-.
— Das Sozialamt ermittelt nun an erster Stelle den ungedeckten Bedarf

— In diesem Rahmen wird zudem ermittelt, ob die hilfesuchende Person vorrangige finanzielle Anspriche/Werte

hat, die eingesetzt werden mussten

— Diese sind insbesondere:

» Unterhaltsanspriche ggu. dem Partner/der Partnerin
* Anspruche aus Versicherungen/Geldanlagen

« Rucklagen/Vermogenswerte

* Immobilien

* Anspruche auf Schenkungsrtckforderung

fqm—PIus



4. Elternunterhalt

Das bediirftige Elternteil - Verwertung des elterlichen Einkommens und Vermoégens

- Die Eltern sind dazu verpflichtet, ihr Einkommen sowie Vermadgen etc. nahezu vollstandig einzusetzen

— ,Einsatzgemeinschaft”(SGB XIl) mit gegenseitiger vorrangiger Unterhaltsverpflichtung
* Ein Schonbetrag von 10.000€ darf pro Person erhalten bleiben

+ ,10-dahres-Frist” bei Schenkungen — wird diese unterschritten, kann die Schenkung an die
sozialhilfebedlrftige Person vom Sozialamt zurlickgefordert werden (dies setzt den Erlass eines sog.

Uberleitungsbescheids voraus)

- Die eigene Immobilie muss zumeist ebenso eingesetzt werden (Alternativen wie Uberschreibung mit

Wohnungs- oder NieBbrauchs-Recht, sind friihzeitig zu priifen)

« Ist Vermdgen/Kapital nicht direkt abrufbar, gibt das Sozialamt ein Darlehen, bis das Geld zur Verfigung steht

fc'm-Plus



4. Elternunterhalt

Das zahlungspflichtige Kind - Berechnungsprinzip des Einkommens

Sofern dem Sozialhilfetrager ein ,hinreichender Anhaltspunkt” zur Uberschreitung der 100.000€ Brutto-
Einkommensgrenze vorliegt, wird folgend das somit unterhaltspflichtige Kind auf seine Zahlungsfahigkeit

gepruft. Das Kind muss seine finanzielle Situation offenlegen ...

Berechnungsprinzip des Einkommens:
|, Ermittlung des Einkommens

Il. Einkommensbereinigung

Ill. Vorrangige Unterhaltsverpflichtung

|\V. Berucksichtigung des verbleibenden Einkommens

1:c'm-Plus



4. Elternunterhalt

Das zahlungspflichtige Kind - Berechnungsprinzip des Einkommens

1. Ermittlung des Einkommens

* Ausgangspunkt sind die zu versteuernden Einklnfte

- EinkUnfte aus selbststandiger und nichtselbststandiger Tatigkeit, Gewerbe

* Einnahmen aus Kapital, Vermietung und Verpachtung

« Auch einmalige oder wiederkehrende Leistungen/Bezuge, bspw. Lohnersatzleistungen, Steuererstattungen
oder -schulden, Einmalzahlungen, regelmaBige Zuwendungen des Arbeitgebers

- mietfreies Wohnen wird als fiktives Einkommen angerechnet

* Berechnung mit dem durchschnittlichen Einkommen der Letzten 12 Monate, bei Selbststandigen mit dem der

bis zu letzten drei Jahren
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4. Elternunterhalt

Das zahlungspflichtige Kind - Berechnungsprinzip des Einkommens

2. Einkommensbereinigung

* Anrechnung einer moglichen zusatzlichen Altersvorsorge von b Prozent des Bruttoeinkommens
(bei Selbststandigen sowie bei Arbeitnehmenden, die die Beitragsbemessungsgrenze iberschreiten, bis zu 25 Prozent)

* Abzug der Steuern, Sozialabgaben und Vorsorgeaufwendungen vom Bruttoeinkommen

« Anrechnung berufsbedingter Aufwendungen von 5 Prozent des Nettoeinkommens (max. 150€)

* Anrechnungvon ,besonderen Belastungen” - Besuchskosten, Kinderbetreuungskosten, einmaligen
Sonderausgaben (bspw. Behandlungskosten)

* Anrechnung von Schulden, auch fur die Anschaffung von ,Luxusgutern”, wenn diese ,lebensstandardpragend”
sind

» Anrechnung von weiteren Ausgaben wie Kosten fur Haustiere oder Fitnessstudio

fc'm-Plus



4. Elternunterhalt

Das zahlungspflichtige Kind - Berechnungsprinzip des Einkommens

2. Einkommensbereinigung

— entscheidend bei der Einkommensbereinigung: umfassende Abbildung samtlicher Ausgaben, ggf. Erklarungen

bezlglich Ausgaben

— ,Lebensstandardgarantie” - auch fur Kinder mit einem Einkommen von Gber 100.000 € soll die
Unterhaltsleistung an die Eltern durchaus sozial vertraglich bleiben und nicht zu einer Absenkung des

Lebensstandards fuhren
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4. Elternunterhalt

Das zahlungspflichtige Kind - Berechnungsprinzip des Einkommens

3. Vorrangige Unterhaltsverpflichtung
* Minderjahrige Kinder finden mit Betragen anhand der aktuellen Dusseldorfer Tabelle Anrechnung

- Kinder besitzen grundsatzlich einen hohen Stellenwert (siehe Rangfolge) und sind immer vorrangig zu

unterstdtzen - Berufsausbildung, Studium usw.
Die Rangfolge der Unterhaltsberechtigten

Gem. § 1609 BGB hat der Gesetzgeber eine klare Reihenfolge der Unterhaltsberechtigten

festgelegt (vereinfachte Auffihrung):

1. Minderjahrige und volljahrige Schulkinder bis 21 Jahre -

7. Kinder betreuende Elternteile sowie Ehegatten und Geschiedene langjahriger Ehen
3. Ehegatten und Geschiedene friherer Ehen -

4. Sonstige volljahrige Kinder

5.  Enkel und andere Abkémmlinge

6. Eltern -

7. Andere Verwandte der aufsteigenden Linie (GroBeltern, UrgroBeltern etc.)
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4. Elternunterhalt

Das zahlungspflichtige Kind - Berechnungsprinzip des Einkommens

4. Berucksichtigung des verbleibenden Einkommens

+ Die Hohe des Selbstbehaltes ist nach EinfUhrung der 100.000-Euro-Grenze umstritten und findet bedingt
Anwendung — dynamischer Prozess — Einzelfallentscheidungen

+ Mit Beschluss vom 06.03.2024 hat das OLG Miinchen entschieden, dass der monatliche Selbstbehalt (netto)
des unterhaltspflichtigen Kindes beim Elternunterhalt ab dem 01.01.2020 mit 5.500 Euro anzusetzen ist

» das Uber dem Betrag von 5.500 Euro verbleibende Einkommen ist ganz anzurechnen, lediglich zusatzliche Altersvorsorge

kann abgezogen werden
- Der Beschluss des Bundesgerichtshofs vom 23.10.2024 entschied jedoch, dass der Selbstbehalt nicht aus dem
Angehodrigenentlastungsgesetz abgeleitet werden kann
« einige Oberlandesgerichte setzten Selbstbehalte mit 2.500 € im Jahr 2023, 2.650 € im Jahr 2024 zzgl. dem Uber dem

Selbstbehalt liegenden Einkommen von 70 % an
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4. Elternunterhalt

Zu Beachten:

« Achtung bei Schenkungen seitens der Unterhaltsberechtigten - liegen diese weniger als 10 Jahre zurUck,
werden betreffende Werte zumeist an die Eltern rickgefuhrt

« Eine Beschrankung oder der Wegfall der Unterhaltspflicht (sog. Verwirkung) wird nur in besonderen und
belegbaren Fallen anerkannt

« Jener der Verwirkung durch Zeitablauf zu prtfen

- Eine rickwirkende Geltendmachung von Elternunterhalt ist nur eingeschrankt moglich (ca. 12 Monate,
Verwirkung durch Zeitablauf)

- Jeder Fallist individuell und bedarf einer spezifischen Vorgehensweise

- |dealer Weise beschaftigen Sie und Ihre Familie sich frihzeitig mit der Thematik

— Eine fachanwaltliche Beratung & Begleitung ist absolut empfehlenswert!
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Herzlichen Dank

fur Ilhre Aufmerksamkeit!




Weiterfuhrende Informationen & Anlaufstellen

Pflege - Vorgehen & Finanzierung:

« Pflege|BMG - Informationen, auch zum Thema Demenz

« Publikationen zur Pflege in Deutschland | BMG - bestellbare Infobroschiren

Rechtliche Vorsorge - Vorsorgevollmacht & Patientenverfiigung:

« BMJV-Vorsorge und Betreuungsrecht

Anlaufstellen in Leverkusen:

- Senioren| Stadt Leverkusen / Pflege- und Wohnberatung - Kommunalportal Stadt Leverkusen -

Seniorenarbeit, Beratungs- und Pflegeangebote vor Ort

- Pflegedatenbank NRW | Pflegewegweiser NRW
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https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/pflege
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/pflege
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/pflege
https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/vorsorge_betreuungsrecht_node.html
https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/vorsorge_betreuungsrecht_node.html
https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/vorsorge_betreuungsrecht_node.html
https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/vorsorge_betreuungsrecht_node.html
https://www.leverkusen.de/stadt-entwickeln/soziales-wohnen/senioren
https://www.leverkusen.de/stadt-entwickeln/soziales-wohnen/senioren
https://www.leverkusen.de/stadt-entwickeln/soziales-wohnen/senioren
https://www.leverkusen.de/stadt-entwickeln/soziales-wohnen/senioren
https://leverkusen.kommunalportal.nrw/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/62890/show
https://leverkusen.kommunalportal.nrw/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/62890/show
https://leverkusen.kommunalportal.nrw/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/62890/show
https://leverkusen.kommunalportal.nrw/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/62890/show
https://leverkusen.kommunalportal.nrw/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/62890/show
https://leverkusen.kommunalportal.nrw/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/62890/show
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/
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https://de.surveymonkey.com/r/Feedback_Veranstaltung

Der Podcast von famPLUS bietet horbare Begleitung rundum die Themen Job, Familie und Lebensqualitat - und ist mit frischen

Diskussionen, spannenden Interviews und relevanten Informationen ,ganz nah dran am Sound des Lebens”.

uf. Kompetent in Balance.

Code scannen


https://ampuls-impuls.podigee.io/
https://ampuls-impuls.podigee.io/
https://ampuls-impuls.podigee.io/
https://ampuls-impuls.podigee.io/

Unser famPlus-Podcast

auf Spotify, DeezerundiTunes

fdm us f in X

www.famplus.de
E-Mail: info@famplus.de
Telefon: +49 89 8099 027 -00
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https://de-de.facebook.com/famplus.de
https://www.xing.com/pages/famplusgmbh
https://de.linkedin.com/company/famplus-gmbh?trk=public_profile_topcard-current-company
https://www.instagram.com/famplusgmbh/?hl=de
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